
在留期間が３か月超～１年未満の方はご注意ください！（ハングル） 

재류기간이 3개월이상 〜 1년미만이 되는 분은 조심하십시오 ! 

○ 국민건강보험 및 후기고령자의료제도 (만75세이상 대상)에 가입하게 

되는 외국분 께 

 

주민표를 만들게 될 다음 분들은 국민건강보험 및 후기고령자의료제도에 관해서도 

적용대상이 해당됩니다. 

・ 법에 따라 일본에 중기, 장기재류하는 분 

・ 특별영주권을 가진 분 

・ 일시비호를 위해 상륙허가를 받은 분 

・ 가제류(즉 일시제류)허가를 받은 분 

・ 출생을 인해 일본에 재류하게 된 분 

・ 일본국적 상실에 인해 일본에 재류하게 된 분 

(기본적으로 관광 등으로 단기재류하는 분을 제외하여, 법에 따라 3개월 이상 

재류하는 외국분이 대상입니다.) 

생활보호를 받고 있거나 이미 회사에서 건강보험에 가입되어 있는 분을 제외하여, 

만75세 이하인 분은 국민건강보험, 만75세 이상이 되는 분은 후기고령자의료제도에 

가입해야 하게됩니다. 

또 주민표를 작성하지 않는 외국분이래도 아래의 “제류자격”을 소유하고 3개월 

넘게 일본에 쟈류하는 것을 확인 된 분은 국민건강보험 및 후기고령자의료제도에 

가입할 수 있는 경우가 있습니다.（★） 

・ 흥행 

・ 기능실습 

・ 가족재류 

・ 특정활동 

・ 공용 

 

○가입수속에 관하여 

 

국민건강보험은 자동적으로 가입 되지 않습니다. 각자가 스스로 거주하는 자치체의 

접수창구에서 신청하여 주십시오. 

이미 국민건강보험에 가입되어 있는 분이 만75세 생일을 맞아 후기고령자의료제도에 

가입될 경우, 따로 가입신청 할 필요 없습니다. 단, 만65세이상 74세미만으로 일정적 

장해가 있는 것으로 후기고령자의료제도에 가입할 경우이나 위의 ★ 가 해당되는 분은 

따로 가입신청이 필요합니다. 

벌써 국민건강보험 및 후기고령자의료제도에 가입되어 있는 분은 새로 신청할 필요 
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없습니다. 단, 주소가 변경되거나 재류자격이 달라진 경우는 그때 마다 신청하도록 해 

주십시오. 

신청수속 등 자세한 내용은 거주하는 자치체에 문의하도록 해 주십시오. 

 

〇 가입 후에는 마이 넘버 카드의 건강보험증 이용(마이 넘버 보험증) 또는 자격확인서로 

진료를 받을 수 있습니다] 

 

국민건강보험 또는 후기 고령자 의료제도에 가입한 후에는 마이 넘버 카드를 보험증으로 

이용하거나, 교부되는 ’자격확인서’를 제시함으로써 병원에서 진료를 받을 수 있습니다. 

마이 넘버 카드를 가지고 있지 않거나, 마이 넘버 카드를 가지고 있어도 건강보험증으로 

이용 등록을 하지 않은 분은 거주하시는 시구정촌으로부터 ’자격확인서’가 교부됩니다. 

’건강보험증으로 이용 등록을 한 마이 넘버 카드(마이 넘버 보험증)’ 또는 ’자격확인서’는 

귀하 자신이 보험에 가입하고 있는 사실을 증명하는 것이기 때문에 소중히 취급하여 

병원에서 진료를 받을 때는 반드시 창구에서 제시하십시오. 또, 일본 국내를 여행할 때도 

휴대하십시오. 

마이 넘버 카드(마이 넘버 보험증)나 자격확인서를 빌려주거나 빌리는 행위, 매매하는 

행위는 해서는 안 됩니다. (부정하게 사용했을 경우 형법에 의해 사기죄로 징역 처분을 받을 

수 있습니다.) 

수속 등 자세한 사항은 거주하시는 시구정촌에 문의하십시오. 

 

〇마이 넘버 카드의 취득 및·마이 넘버 카드의 건강보험증 이용 등록 방법에 대해서 

 

일본 국내에 주민표를 가지고 계신 분은 마이 넘버 카드를 취득하실 수 있습니다. 

마이 넘버 카드의 취득 방법이나 마이 넘버 카드의 건강보험증 이용 등록 방법에 

대해서는 다음의 후생노동성 자료 ’마이 넘버 카드의 건강보험증 이용에 대해서’를 

확인하시거나, 콜 센터를 이용하십시오. 

 


