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海老名市、綾瀬市、大和市は、自然豊かな地域です。自然と触れ合い、学ぶこ
とで、自然との共存によって造られてきた地域の文化を知ることができます。
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※所要時間は目安です。
　時間帯・交通事情により変動します。

公園・森林
その他、
おすすめスポット

通常コース 寄り道コース
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横浜町田ＩＣ

自家用車
５時間
なし

移 動 手 段
所 要 時 間
施 設 使 用 料

大和水源と花の公園
泉の森とふれあいの森1

バラ園と自然観察
光陵公園と長峰の森2

地形をいかした公園
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海老名市、綾瀬市、大和市は、自然豊かな地域です。自然と触れ合い、学ぶこ
とで、自然との共存によって造られてきた地域の文化を知ることができます。

〈車〉 約20分
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※所要時間は目安です。
　時間帯・交通事情により変動します。

公園・森林
その他、
おすすめスポット

通常コース 寄り道コース

N

横浜町田ＩＣ

自家用車
５時間
なし

移 動 手 段
所 要 時 間
施 設 使 用 料

大和水源と花の公園
泉の森とふれあいの森1

大型遊具と自然観察
光綾公園と長峰の森2

地形をいかした公園
蟹ヶ谷公園3

海老名のいちごB

泉の森とふれあいの森1

光綾公園と長峰の森

泉の森

光綾公園

2

蟹ヶ谷公園3

至横浜町田IC
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田
小

海老名のいちご

蟹ヶ谷公園



引地川の水源地である「泉の森」。自然をテーマにボ
ランティア活動やイベントも充実しています。自然を
メインテーマとし、泉の森を中心に大和の自然を守り
育てて行くための、様々な活動の拠点となる自然観察
センター「しらかしのいえ」や、青少年が自然とふれあ
い、野外炊事等の活動を通し、心豊かな人間生活を
培うことを目的とした「泉の森ふれあいキャンプ場」
など、自然体験施設も豊富です。
　　大和市上草柳1728番地
　　046-264-6633
　　（自然観察センター・しらかしのいえ）
　　トイレあり、駐車場あり

「ふれあいの森」は、引地川沿いに広がる豊かな自然
と、大和駅から続くプロムナードとの接点に位置する、
水とみどりと花をテーマとした公園です。春には桜や
チューリップが見事に咲き、毎年多くの人が訪れます。
　　大和市下草柳552番地
　　046-263-8711（グリーンアップセンター）
　　トイレあり、駐車場あり

光綾公園には約28種900本が咲き誇るバラ園をはじ
め園内には随所に樹木が茂っています。
ぜひ満開のバラを満喫してください。すばらしい日本
庭園も見逃せません。
　　綾瀬市深谷上4丁目5234
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり

光綾公園の目の前には、長峰の森があります。緑のネ
ットワーク構想推進の一環として開設されました。散
策にぴったりの自然公園です。敷地内には多くの野鳥
も生息しています。
　　駐車場あり

この地域によく見られる地形をいかした公園。湧き水
もあります。天気が良ければ、見晴台から富士山や丹
沢が一望できます。湿生園にはカキツバタ、ハナショ
ウブなど約19,000株があります。
　　綾瀬市吉岡905-10
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり

詳細情報
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東柏ヶ谷 相模大塚

綾北小学校前

綾瀬小学校前

綾瀬市深谷

綾瀬市吉岡

綾瀬工業団地入口
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552-1

光綾公園
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引地川の水源地である「泉の森」。自然をテーマにボ
ランティア活動やイベントも充実しています。自然を
メインテーマとし、泉の森を中心に大和の自然を守り
育てて行くための、様々な活動の拠点となる「自然観察
センター・しらかしのいえ」や、青少年が自然と
ふれあい、野外炊事等の活動を通し、心豊かな人間
生活を培うことを目的とした「泉の森ふれあいキャンプ
場」など、自然体験施設も豊富です。
　　大和市上草柳1728
　　046-264-6633
　　（自然観察センター・しらかしのいえ）
　　トイレあり、駐車場あり

「ふれあいの森」は、引地川沿いに広がる豊かな自然
と、大和駅から続くプロムナードとの接点に位置する、
水とみどりと花をテーマとした公園です。春には桜や
チューリップが見事に咲き、毎年多くの人が訪れます。
　　大和市下草柳552-1
　　046-263-8711（グリーンアップセンター）
　　トイレあり、駐車場あり

　　綾瀬市深谷上4丁目5234
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり

光綾公園の目の前には、長峰の森があります。緑のネ
ットワーク構想推進の一環として開設されました。散
策にぴったりの自然公園です。敷地内には多くの野鳥
も生息しています。

この地域によく見られる地形をいかした公園。湧き水
もあります。天気が良ければ、見晴台から富士山や丹
沢が一望できます。湿生園にはハナショウブやハス
などがあり、市の鳥「カワセミ」も訪れます。
　　綾瀬市吉岡905-10
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり
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蟹ヶ谷公園

上草柳

東柏ヶ谷 相模大塚

綾北小学校前

綾瀬小学校前

綾瀬市深谷

綾瀬市吉岡

綾瀬工業団地入口

P

光綾公園は昭和51年にできた綾瀬市で最初の都市公
園です。園内には随所に桜の木が植えられており、
春には多くの花見客が訪れます。また、公園南側に
は大型遊具「わんぱく丸」があり、子供たちに大人
気です。

　　綾瀬市深谷上三丁目4460番
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　駐車場あり備考

電話

住所



神奈川新聞を支える印刷工場。１時間に最大18万部
の印刷が可能な最新機器を見ることができます。見
学には予約が必要になります（20名程度まで）。
　　綾瀬市深谷上8-2-29
　　0467-70-0001
　　トイレあり、駐車場あり

神奈川県の有名ブランド豚である高座豚。旧高座郡
では昔から養豚が盛んで、豚肉を使った加工品が有
名です。かながわの名産100選にも選ばれ、綾瀬市名
産品でもあるみそ漬けが有名な㈱大久保商店敷地内
に高座豚発祥の地の碑があります。
　　綾瀬市吉岡東5-2-14（㈱大久保商店敷地内）
　　0467-78-0010
　　トイレあり、駐車場あり

寄り道情報

A かなしんオフセット

B 高座豚発祥の地の碑

海老名はいちごの生産が盛んで、いちご狩りを楽しむ
こともできます。また、100％海老名産のイチゴを使っ
たいちごわいん、いちご酢はお土産にぴったりです。
　　海老名市内
　　いちご：046-235-8539（海老名市農政課）
　　いちごわいん・いちご酢：046-231-5865
　　（海老名商工会議所内海老名銘酒開発委員会）
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海老名市はいちごの生産が盛んで、神奈川県内一の
共販出荷量を誇っています。

　　海老名市内
　　046-238-4126（JAさがみ  海老名営農経済センター）電話

住所
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神奈川県の有名ブランド豚である高座豚。旧高座郡
では昔から養豚が盛んで、豚肉を使った加工品が有
名です。かながわの名産100選にも選ばれ、綾瀬市名
産品でもあるみそ漬けが有名な㈱大久保商店敷地内
に高座豚発祥の地の碑があります。
　　綾瀬市吉岡東5-2-14（㈱大久保商店敷地内）
　　0467-78-0010
　　トイレあり、駐車場あり備考

電話

住所

A 高座豚発祥の地の碑



絞りたて牛乳で作る本格派イタリアンジェラートが絶
品。海老名市認定の名店です。
　　海老名市杉久保南3-17-38
　　046-238-6104
　　トイレあり、駐車場あり

“かながわの名産100選”にも選ばれている高座豚を
素材にした手づくりの味が特徴で、綾瀬市の名産品
にも選ばれています。ソーセージやハムの味は絶品
です。相模原店では手作りウインナー教室なども開か
れています。
　　綾瀬市吉岡2366-8
　　0467-76-8611
　　駐車場あり

カナサシファーム

高座豚手造りハム綾瀬本店

風車公園

周辺情報コース周辺には、他にもこのような見所があります！

風車公園は、遊具広場には複合遊具などの遊戯施
設、ふれあい広場には、テーブルベンチなどの休養施
設などが設置されています。多目的広場では、少年野
球や少年サッカーなどのボール遊びを楽しむことが
できます。また、遊具広場はゴムチップが敷き詰めら
れているので小さい子でも安心です。
　　綾瀬市大上2-555-9
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり

その日の分しか作らない、いつでも鮮度抜群のイタリアン
ジェラートが絶品。海老名市認定の名店です。
　　海老名市杉久保南3-17-38
　　046-238-6104
　　トイレあり、駐車場あり

“かながわの名産100選”にも選ばれている高座豚を
素材にした手づくりの味が特徴で、綾瀬市の名産品
にも選ばれています。ソーセージやハムの味は絶品
です。

　　綾瀬市吉岡2366-8
　　0467-76-8611
　　駐車場あり

カナサシファーム

高座豚手造りハム綾瀬本店

風車公園
風車公園は、遊具広場には複合遊具などの遊戯施
設、ふれあい広場には、テーブルベンチなどの休養施
設などが設置されています。多目的広場では、少年野
球や少年サッカーなどのボール遊びを楽しむことが
できます。また、遊具広場はゴムチップが敷き詰めら
れているので小さい子でも安心です。
　　綾瀬市大上2-555-9
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり備考

電話

住所

城山公園

　　綾瀬市早川城山3-4-1
　　0467-70-5627（綾瀬市みどり公園課）
　　トイレあり、駐車場あり備考

電話

住所

備考

電話

住所

備考

電話

住所
源頼朝の御家人として活躍した渋谷氏の城跡と伝えら
れ、大規模な堀切と土塁が現存しています。また、桜の
名所としても有名なほか、バラが美しい花木園なども
あり、日本庭園隣のわさび田跡地ではほたるが見られ
ます。


