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発達障害に興味関心のある方々、当事者、
家族の方、医療教育福祉従事者等
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13：30 -16：00  （13：00 開場）

TEL：0466-84-0871  平日8：30 ～17：15
メール：nakaya.1356.sienc@pref.kanagawa.lg.jp

問合せ

2002年昭和大学医学部卒業後、同附属病院等を経て、2009年より
昭和大学附属烏山病院にて成人発達障害専門外来を担当
2012年から2014年までUC Davis MIND instituteへ留学し脳画
像研究に従事。2014年より昭和大学附属烏山病院、発達障害医療研
究所に勤務。2019年より准教授。2022年より現職。
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大人の二次障害の防止と
デイケアの取組み

発達障害　の
理解　支援と

神奈川県発達障害支援センター 公開講座令和8年度

学校法人昭和医科大学 昭和医科大学
発達障害医療研究所　所長 准教授

大人の発達障害のある方が、
生活の中で生きづらさを感じ、
様々な不安や葛藤を抱えた結果、
うつや強い不安感、過去の嫌な体験を
急に思い出して過呼吸になったりする
フラッシュバックなどの二次障害を
発症することがあります。

二次障害とは、
発達障害を一次障害と捉えた場合、
その特性をきっかけにして二次的に起こる
精神症状のことです。

今回は、発達障害の専門医師である
太田晴久氏を講師にお招きし、
二次障害の防止について
病院やデイケアの取組み等を
ご講話いただきます。

家族は

どう接すれば
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※ 利用者登録なしでご応募可能です。
※ 個人情報を本事業以外に使用することはありません。
※ 定員を超えた場合、参加者の抽選を行わせていただきます。
※ 参加できない場合のみ、ご連絡させていただきます。
※ 手話通訳・要約筆記等をご希望の方は、 10月30日までにお申込みください。

申し込み期間　　  令和8年10月13日～11月13日

かながわA
X (旧Twitter)

かながわA
ホームページ

神奈川県総合医療会館 
7 階大講堂
横浜市中区富士見町３－１

［主催] 神奈川県発達障害支援センターかながわA（エース）
(神奈川県立総合療育相談センター療育課 )
ＴＥＬ：0466-84-0871　平日 8:30～17:15　FAX：0466-80-1901

e-kanagawa電子申請

電話

「神奈川県発達障害支援センター 公開講座」とインターネットで検索
またはチラシ記載の二次元コードよりお申し込みください。

e-kanagawa電子申請が難しい方は、下記にお電話ください。

０４６６－８４－０８７１神奈川県発達障害支援センターかながわA（エース）
神奈川県立総合療育相談センター

お 申 込 み 方 法

神奈川県発達障害支援センター公開講座

●ＪＲ根岸線「関内」駅南口下車 徒歩10分
●横浜市営地下鉄 ブルーライン
   ｢伊勢佐木長者町｣駅下車4番出口 徒歩3分


