
11月16日
令和８年

健康経営を一歩進める 
- プレゼンティーズム対策から、みんなで動く職場づくり-

講師：テーラーメイド腰クリニック 院長 松平 浩 氏

(月)

県では、未病分野の新たな技術・サービスを実際の生活者(リビング)とともに実証(ラボ)
できる仕組みとして神奈川ME-BYOリビングラボを推進しています。
未病分野の新たな技術・サービスの実証に参加して、従業員の未病改善に取組み、
健康経営に資する取組みを行った事例について、ご紹介します！
また、腰痛のエキスパートとして著名な松平先生から、健康経営を一歩進める特別講演も
予定していますので、ぜひご視聴ください！

オンライン（Zoom）セミナー 事前申込制 無料

①生活習慣改善についての実証事例
登壇者：カゴメ株式会社、損害保険ジャパン株式会社

②組織の心理的安全性等についての実証事例
登壇者：神奈川県立循環器呼吸器病センター、神奈川県立病院機構

事
例
紹
介

14:00～15:10

CHO構想（健康経営）と神奈川ME-BYOリビングラボについて-
県

(5分)

https://forms.gle/LXZToVVMomV5PJ9j6

※上のURLから、又は右の二次元コードを読み取ってご登録ください。
※申込完了後、申込み完了メールが届きます。
メール本文にて視聴用URLをお知らせします。

③現在、募集案件のご紹介

問合せ先 神奈川県政策局いのち・未来戦略本部室未病連携グループ 電話： 045-285-0778

「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です

プログラム

CHO構想推進事業所の皆様、最新の製品・サービスを用いた
未病の改善に関心がある経営者、従業員の方

申込

URL

対象

健康経営に繋げる
未病産業サービスの活用セミナー

～最新の製品・サービスを試した現場からの声～

令和8年度 神奈川県主催 健康経営勉強会

特
別
講
演
(20分)

(45分)

松平 浩 氏（Matsudaira Ko）
東京大学整形外科 腰痛グループチーフ
英国サウサンプトン大学病院シニア
リサーチフェロー（職域の疫学研究）
関東労災病院勤労者筋骨格系疾患研究セン
ター長（主に職域腰痛対策）
東京大学医学部附属病院22世紀医療セン
ター・特任教授
テーラーメイド腰のクリニック院長

2018年～The Best Doctors in Japan
2022年第74回保健文化賞受賞(職域への貢献)
2015年 NHKスペシャル「腰痛・治療革命」

に出演、監修に関わる
NHK「きょうの健康」で腰痛を多数回 担当

https://forms.gle/LXZToVVMomV5PJ9j6
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