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 本日の説明について



４つの業務分野

平成25年～ 中井やまゆり園（支援第一課）

平成26年～ 同  （支援第三課）

平成28年～ 同  （地域支援課兼かながわＡ）

平成29年～ 神奈川県庁（障害福祉課）

令和 ３年～ 厚木児童相談所（子ども相談課）
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施設系

• 児童福祉施設、障害者支援施設及び
児童相談所一時保護所等において、
入所児者に対して、必要な生活支援や
自立支援を行う。

ソーシャルワーカー系

• 保健福祉事務所、児童相談所、精神
保健福祉センター等の相談機関にお
いて、相談援助を行う。

行政系

• 本庁の関係各課等において、福祉施
策の企画立案及び事業実施、事業者
指導、指導監査等を行う。

心理系

• 児童相談所や施設で支援を必要とす
る方のアセスメントや心理療法、支援
者へのコンサルテーション等を行う。

 福祉職の職域



 心理系の主な配属先と業務 ※ ・・・児童分野

児童相談所(６か所)

• 子どもの相談機関

• 療育手帳判定機関

子ども自立生活支援セ
ンター“きらり”

• 児童心理治療施設
障害児入所施設／乳児院

おおいそ学園

• 児童自立支援施設

総合療育相談センター

• 医療機関（療育・診療）

• 更生相談所

精神保健福祉センター

• 精神保健に関する相談機関

かながわA（エース）

• 発達障害者支援センター

さがみ緑風園

• 障害者支援施設
(重度身体障害者入所施設)

・子どもとの心理面接
・心理学的評価(アセスメント)

・療育手帳判定   ...etc.

・入所児との心理面接
・入所児の心理学的評価
・コンサルテーション...etc.

・非行少年との心理面接
・心理学的評価やプログラム
・コンサルテーション...etc.

・障害児の心理学的評価
・成人の療育手帳判定...etc.

・精神保健に関する相談支援
...etc.

・発達障害者への相談支援
・研修企画運営、啓発活動
・アウトリーチ...etc.

・入所者の心理学的評価
・集団心理療法(グループ)
・コンサルテーション...etc.



 職場経験談：障害者支援施設
➢障害者総合支援法第５条第11項で規定される、障害者の生活支援・日中
活動を行うための入所施設。
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 施設の心理職の仕事

アセスメント

• 知能検査、発達検査、スクリーニング、行動観察、移行アセスメント 等

心理面接（カウンセリング）

• 認知行動療法、心理教育、グループ活動 等

コンサルテーション・多職種協働（連携）

• 園内の生活支援員、活動支援員、看護師、PT、OTとのチームアプローチ 等



 施設のスタッフと関係者
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様々な分野の専門職がいる＝多職種協働 生活の場＝インフォーマルアセスメント

施設の魅力
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 職場経験談：児童相談所
➢児童福祉法第12条に基づき設置され、18歳未満の子どものあらゆる問題
について相談に応じる専門機関。
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 あらゆる相談・支援

養護相談
（虐待対応）

障害相談
（療育手帳判定）

非行・触法相談

施設支援
（児童養護施設・里親等）

育成相談
（不登校、家庭内暴力）

地域支援
（学校・病院との連携）



 児童心理司の仕事

アセスメント

• 心理面接、知能検査、心理検査、行動観察 等

心理療法（カウンセリング）

• 箱庭療法、プレイセラピー、認知行動療法、心理教育 等

療育手帳判定

• 療育手帳交付に係る知能検査（田中ビネー知能検査Ⅴ、新版K式発達検査 等）

コンサルテーション・多職種協働（連携）

• 学校、医療、児童養護施設、児童福祉司との連携、チームアプローチ 等



 児童相談所のスタッフ
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様々な分野の専門職がいる＝多職種協働 児童心理司は100名規模＝切磋琢磨

児童相談所の魅力



 神奈川県心理職の魅力

•児童心理職の横の繋がりの広さと深さ

•施設心理職連絡会／児童心理司部会

心理職同士の繋がり

－ひとりじゃない－

•スーパーヴァイザーによる丁寧な指導

•豊富な研修体系（専門職・職域別）

人材育成

－成長できる－

•様々な職場を経験できる（施設・児相）

•県立施設がある神奈川ならではの特色

他分野の経験

－キャリアアップ―



ご清聴ありがとうございました

みなさんと一緒に働けることを楽しみにしています
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