
こころの不調子育ての悩み

思いがけない妊娠
避妊方法

生理不順
月経困難

夫婦関係
セックスレス

不妊・不育
治療

性の違和感
同性愛

働く女性の健康

婦人科疾患

保育あり

令和５年度版

内容 からだとこころの気になること、心配事などの相談できます

申込み先
神奈川県鎌倉保健福祉事務所 保健福祉課
住所 鎌倉市由比ガ浜２－１６－１３
電話 ０４６７－２４－３９００

月～金 ８：３０～１７：１５(祝日・年末年始を除く)

産婦人科医師 13：30～15：30（相談時間 約30分 ）

心理カウンセラー 10：00～12：00（相談時間 約50分 ）

産婦人科医師 心理カウンセラー

２０２３年 ５月 ２３日(火)
６月 ２９日(木) ２７日(火)
７月 １８日(火)
８月 ３１日（木）
９月 １９日(火)

１０月 １７日(火)
１１月 ２１日(火)
１２月 ２１日(木)

２０２４年 １月 ２５日（木） ３０日(火)
２月 ２０日(火)
３月 １２日(火)

＊相談日は、やむを得ない事情が発生した場合、変更の可能性があります

流産・死産
のこと

からだとこころの健康相談

＊保健師等による電話相談は随時実施しています。お気軽にどうぞ！


