
 

 

 

１０月２０日 （月）

① 神奈川県鎌倉保健福祉事務所 1 階講堂（定員１５名） 
 

② ZOOM オンライン会場（定員 50 名）いずれも申し込み順 

対 象 難病を持つ方とご家族、従事者等 

申込方法 電話 0467-24-3900（内線 25３） 

鎌倉保健福祉事務所 保健予防課 

インターネット e-kanagawa 電子申請 

URL:https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList_detail?tempSeq=99967 

9 月１日（月）～10 月９日（木） 

 

e-kanagawa  
二次元バーコード 

丸型ポストを右折 

【現地会場案内】 
鎌倉市由比ヶ浜２－16－13 
ＪＲ横須賀線鎌倉駅下車 
東口より徒歩 12 分 

会 場 ※講演会参加者用の駐車場はございません。 
近隣コインパーキングをご利用いただくか、公共交通機関をご利用ください。 

✿13:30～14:40 講演 

✿14:４0～16:00 難病カフェ（現地会場のみ） 

難病患者・家族・支援者の 

こころが軽くなるハナシ 

 ～難病カフェでほっと一息～ 

 

南光 開斗 氏（現地参加） 
Infora 代表 
ALS である母親の介護の経験から、困難時の手

札と生き方に関する「選択肢の情報格差の解消

を目標に、主に難病患者とそのケアラーを対象

にした共創型情報プラットフォームの開発を

目指し、全国の難病患者や家族、支援者と情報

交換を行っている。(lit.link 引用) 

 

鎌田 依里 氏(オンライン参加) 
東京福祉大学  
心理学研究科/心理学部 専任講師 
難病療養者への心理療法やそのご家族への心理

的支援がフィールドワーク。関連書籍の執筆・寄

稿だけでなく、全国各地で、こころのケアについ

て講義を行っている。  
執筆書籍：『難病療養者のこころ－心理臨床と生

命倫理の観点から』、『難病と診断され 
たあなたへ』他。 

難病カフェでは、 
社会福祉法人 湘南の凪 mai!えるしい （就労継続支援 B 型事業） 
のお菓子（￥䐪䐫䐩〜）がご購入できます。 
※飲み物はご持参いただくか、 
当所の自販機でご購入ください 
当日は現金払いのみとなります。 

申込期限 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList_detail?tempSeq=99967

