
ＮＰＯ等支援団体のプロフィール 

団体・機関名 NPO 法人ぜんしん 

所在地 

（ボランティア活動場所） 

〒254－0045 

平塚市見附町 1—8  2 階  ひらつか市民活動センター ほか 

【最寄駅：JR 東海道線 平塚駅より 徒歩 8  分】 

電話 0463-23-1177  

ホームページ https://www.zenshinnpo.org 

団体の概要、 

アピール 

・不登校、高校中退、ひきこもりを経験した後、大学進学・卒業、商社業務

を果たす等したユニークな経験を持つ会の代表や元当事者親子が中心とな

り、現在、不登校・ひきこもりで悩む人々が集うための「居場所」を 

「ひらつか市民活動センター」ほかに設け、相談等に応じています。 

・ゲームで日本一になり、ゲーム・パソコン依存を克服した相談担当者が、

独自の「ゲーム上達的思考法」と「社会復帰ステップアップ・プログラ

ム」を活用して、当事者の自立（復学・進学・就労）を支援しています。 

・元当事者会員が中心となり相談に応じています。元当事者親子だけが知り

得る経験等を活かし､当事者のご家族へ具体的なご助言も行っています。 

・当事者が自信を培い、自立を目指せるように、コミュニケーション講座、

図書館ボランティアや農業体験等､各種プログラムをご用意しています。 

ボランティアが 

行う活動内容、 

ボランティアに 

期待すること 

ボランティアの方々は、以下のシーンで活動を支えています。 

・居場所にて当事者親子との意見交換や相談に応じています。 

・イベント等で、パソコンや様々なゲーム等を活用して当事者たちと遊び、

過ごしています。ミニ講座では当事者と共に学び、交流を深めていきます。 

・就労(自立)に向けた専門的なアドバイスが出来る方や活動で必要となる  

パンフレットほかのアイテムのデザインが出来る方等も求めています。 

※不登校やひきこもりの元当事者の方を歓迎します。悩みを抱える当事者親

子に対し､優しく寄り添う姿勢を大切にしながら活動に参加してください 

ボランティアの 

活動日時等 

・相談会とフリースペース等：毎月･第 2 金曜日 10 時～16 時 

・居場所(フリースペース)：毎月･第 4 土曜日 10 時～17 時 

・個別相談/訪問支援：土･日･祝日を問わず､随時､行っています 

・各種支援プログラム：不定期 

ボランティアの 

申込方法 

メール、電話、ホームページからお申込みください。 

・メールアドレス：info@zenshinnpo.sakura.ne.jp 

・電話番号：0463-23-1177   ・ホームページ：上記参照 

 

https://www.zenshinnpo.org
mailto:info@zenshinnpo.sakura.ne.jp

