
 

ＮＰＯ等支援団体のプロフィール 

団体・機関名 認定 NPO 法人こまちぷらす 

所在地 

（ボランティア活動場所） 

〒244-0003 

横浜市戸塚区戸塚町 145-6 奈良ビル２F 

【最寄駅：JR 東海道線・横須賀線/横浜市営地下鉄戸塚駅より 徒歩７分】 

電話 045-443-6700 
ＨＰ 

 

 

 

ブログ 
ホームページ 

https://comachiplus.org/ 

https://ameblo.jp/hottohitoiki2018 

団体の概要、 

アピール 

子育てが「まちの力」で豊かになる社会をめざしています。対話

の場や出番をつくることで、孤立した子育てをなくし、それぞれ

の人の力が活きる機会をつくることをミッションとし活動してい

ます。不登校、ひきこもり等の支援においては、困り事や課題を

感じる人や、生きづらさを抱える子どもたちが、心理的安全性を

確保しながら誰かと話し、自由に過ごせる居場所を開催すること

を目的としています。共感・情報を得ることで、再び社会とつな

がる力を蓄える一助となればと考えています。 

ボランティアが 

行う活動内容、 

ボランティアに 

期待すること 

私たちは、お子さんたちが心地よく過ごし、お子さん自身のやり

たいことができるように寄り添いながら、活動（ゲーム、楽器演

奏、お絵かき、料理、イベントなど）しています。 

・生きづらさを抱えている子どもや保護者の方のお話に、じっく

り耳を傾けていただける方。 

・お互いにフォローしあいながら、子ども達や保護者にとって安

心・安全であると実感できる場を共に作っていただける方。 

・ゲームや音楽が好きな方 

・元気に体を使って遊ぶことが好きな方。 

・学生ボランティアも募集しています。 

ボランティアの 

活動日時等 
毎月第 3 金曜日 17:30～19:00 

ボランティアの 

申込方法 

メールにてお問合せください。 

tadaima@comachiplus.org 
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