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令和６年度　かながわ自殺対策会議後援名義使用の事業報告

イベント（講演会）名 主　催 開催日時 場　　所 内　　容 参加者

自殺対策講演会 神奈川県 令和６年９月17日(火) 茅ヶ崎市と共催

「女性・子どもの生きづらさを考え
る
〜切れ目ない支援のために〜」
講師：ＮＰＯ法人ＢＯＮＤプロジェク
ト代表・ルポライター橘ジュン　氏
登壇者：タダ　ケンジロウ氏
　　　：れいあ氏
　　　：さくら氏

60名

市民講演会 横浜市 令和６年９月３日（火） 南公会堂

思春期ならではの心の問題等を
中心に、周囲の大人ができること
について、ゲートキーパー養成を
兼ねた講演会を開催した。

講師：国立研究開発法人　国立精
神・神経医療研究
センター
精神保健研究所
薬物依存研究部　部長
松本　俊彦　医師

講演テーマ：「思春期の
メンタルヘルス」

会場：182名
web：173名

アーカイブ配信：
435回視聴

こころの健康セミナー
川崎市
社会福祉法人川崎いの
ちの電話

令和6年8月13日
川崎市コンベンショ
ンホール会場兼オ
ンライン

第1部　講演
北村立氏（石川県立こころの病院
院長）
第２部　シンポジウム
、柿沼矩子氏（川崎市認知症ネッ
トワーク代表）、岡崎重人氏（ＮＰＯ
法人川崎ダルク支援会理事
長）、、田中美砂子氏（中部地域
生活支援センターはるかぜ施設
長）、濟田由夏氏（中部地域生活
支援センターはるかぜピアスタッ
フ）、竹島正（総合リハビリテーショ
ン推進センター所長）

１４０名

メンタルヘルス市民講座 相模原市
令和６年８月14日（水）
午後２時～午後４時

杜のホールはしもと
多目的室

講演テーマ：
「非日常におけるメンタルヘルス
～ストレスの日常と非日常～」

講師：
神奈川県精神保健福祉センター
山田　正夫　医師

３１人

自殺対策シンポジウム 神奈川県司法書士会
令和７年２月１日（土）
午後13時～午後16時40分

横浜市市民文化会
館　関内ホール小
ホール及びWEB配
信

テーマ：「生きごこちのいい社会を
目指して」

第１部　講演
講師：荻上　チキ氏（評論家）
第２部　講演
講師：玉置　妙憂氏（看護師・僧
侶・スピリチュアルケア師・ケアマ
ネージャー・看護教員）

第３部　パネルディスカッション
荻上チキ氏、玉置妙憂氏、
力丸寛氏（東京司法書士会）
高原晶子氏（神奈川県司法書士
会）

会場：92名
WEB：53名

かながわ自殺対策会議後援名義　令和６年度の事業報告と令和７年度の使用について



令和７年度　かながわ自殺対策会議後援名義使用(予定)

イベント（講演会）名 主　催 開催日時 場　　所 内　　容 定　員

自殺対策講演会 神奈川県
令和７年９月13日(土)予
定

座間市、厚木保健
福祉事務所と共催
予定

統計数理研究所　岡　檀氏
テーマ等調整中

オンライン150名+会
場50名　計200名

市民講演会 横浜市 令和７年９月12日（金） 神奈川公会堂

身近な人のSOSに気づき、適切な
対応方法について学ぶ、ゲート
キーパー研修を実施する。

講師：一般社団法人　髙橋聡美研
究室　代表
髙橋　聡美先生

タイトル：生きづらさを抱える人を
支えるために～地域でできるSOS
の受け止め～

会場：300名
web：無制限

こころの健康セミナー
川崎市
社会福祉法人川崎いの
ちの電話

令和7年9月28日（日）
14:00～16：00

エポック中原7階
大会議室
（オンライン併用を
検討）

アルコールと生活習慣
第1部　講演
瀧村　剛氏（久里浜医療センター）
第2部　体験型セミナー（仮）
健康福祉局健康増進課ほか

120名程度

メンタルヘルス市民講座 相模原市
令和7年8月25日（月）
午後2時～午後4時

ユニコムプラザさが
みはら
セミナールーム1・2

講演テーマ：
「ぐっすり眠ってこころとからだを
健康に」

講師：国立精神・神経医療研究セ
ンター
吉池　卓也　医師

100人（予定）


