
Kanagawa prefectural government program  

for overseas technical trainees 

スリルンルアン パルシリ 

02 月 February 

 これまで関東学院大学でマイクロプラスチックを中心に研修してきました。私は日本各地

から採取した 21 の PET ミネラルウォーター（6 リットル／サンプル）から、マイクロプラ

スチックを検出することを担当しました。さらに、水道水サンプルと比較した PET 水のリ

スク比を観察しました。その結果、21 検体中 12 検体は水道水を飲むよりもマイクロプラス

チックのリスクが高いことが分かりました。私はこの結果を教授の鎌田基之先生にも発表し

議論しました。教授が統計学で結果を分析する方法を教えてくれたので、多くの知識を得る

ことができました。さらに、私はフーリエ変換赤外分光法（FTIR）を研究し、ハイテクで

あるマイクロプラスチックの種類を分類しました。 

            
図 1: 関東学院大学でのマイクロプラスチックの研究 

また、神奈川県水道の水道水質管理センターで研修をしました。多くのテーマについて勉

強し最初のテーマは横浜の水道水質管理の概要です。「日本人はなんて幸せなんだ！」と言

えるほど、安全で飲み続けられる高品質の水道水を使用しています。2 つ目のトピックは、

水中の藻類の分類と数え方についてです。最後のトピックは下痢や吐き気の原因となる水系

原虫の一種、クリプトスポリジウム属の検出方法について学びました。専門家の具体的な手

法の数々は非常に興味深く、タイのバンコク都水道局で応用してみようと思いました。 

 



                              図 2: 神奈川県水道水質管理センターでの藻類の分類と数え方 

  

          
図 3: 神奈川県水道水質管理センターにおけるクリプトスポリジウム属菌の数え方 

  さらに研修旅行にも参加し、横手のかまくら祭りを見学しました。ろうそくで飾られた

イグルーのような雪の家をたくさん見ました。温かい甘酒を飲んだら、雪の中でも体が温ま

りました。 

 

図 3: 秋田県横手市のかまくら祭りにて  



 そして研修期間中の最後の課外研修は、三浦海岸の河津桜を見に訪れました。路線

沿いに咲く桜を見てとても楽しかったです。 

                          
図 4: 三浦海岸の河津桜 

 この研修は本当に楽しかったです。多くの組織や専門家から水質管理に関する知識や技術

を得ることができ、これらの知識や技術をタイで活かしていきたいと思います。この素晴ら

しい KPG プログラムのおかげで、タイの人々がより高い水道水質を得られることを願って

います。日本語、日本の様々なマナーや文化を学び、とても感動しました。特に時間を守る

ことについては、日常生活で生かしていきたいと思います。 

 


