
かながわシニアスポーツフェスタ 2025「なぎなた」大会 

  

1 目  的 高齢者の日頃の健康づくり、スポーツ活動の成果を発表する機会及び

交流の場を提供し、高齢者の健康・生きがいづくりを支援し、明るく

活力あるかながわの長寿社会づくりを推進することを目的に開催する。 

2 日  程  競技大会 令和 7年 4月 13日（日）午前 9時 30分受付 

                           10時 00分開会式 

3 種  目 なぎなた（演技競技・試合競技） 

4 会  場 神奈川県立武道館 剣道場   横浜市港北区岸根町 725 

5 主  催 神奈川県 神奈川県なぎなた連盟 

6 共  催 神奈川県教育委員会 

7 後  援 公益財団法人神奈川県スポ－ツ協会 

 （予定）  特定非営利活動法人神奈川県レクリェーション協会、公益財団法人神

奈川県老人クラブ連合会、公益財団法人神奈川県公園協会、社会福祉

法人神奈川県社会福祉協議会、神奈川新聞社、朝日新聞横浜総局、読

売新聞東京本社横浜支局、毎日新聞横浜支局、産経新聞横浜総局、東

京新聞横浜支局、ＮＨＫ横浜放送局、ｔｖｋ(テレビ神奈川)、ラジオ日

本、公益財団法人神奈川新聞厚生文化事業団、FM ヨコハマ、社会福

祉法人神奈川県共同募金会  

8  大会事務局 公益社団法人かながわ福祉サ－ビス振興会に事務局を置く。 

   

9  参加者募集 申込締切り日 令和 7年 3月 19日（水）必着。 

   

10  参加資格  神奈川県内に在住・在勤・在学し、昭和 41年 4月 1日以前に生まれた

方。ただし、演技競技のみ昭和 41年 4月 1日以前に生まれた男性も参

加できます。 

11  参 加 費 1，000 円（１名）大会保険料含む。 

12  表  彰 1位から 3位までの入賞者を表彰する。 

13  競技の規定 競技規則、競技方法、大会規定等については、基本的には全国健康福

祉祭の規定に準ずる。 

        (1)公益財団法人全日本なぎなた連盟競技規定ならびに審判規定による。 

        (2)責任抽選とし、トーナメント形式により順位を決定する。 

        (3)試合時間個人戦 2分延長 1分時間以内に勝敗が決しない時は、審判

の判定により勝敗を決する。団体戦は、試合時間２分勝敗が決しな

い時は審判員の判定とする。(個人戦及び団体戦両方に参加出来ま

す。)団体戦は 3名です。人数が揃わない場合は主催者に一任下さい。 

(4)演技競技は指定された、しかけ応じ無級～1級の部（2・3・6本目）、

しかけ応じ初段以上の部(2・4・7本目)3本を旗形式で行う。 

      



14 申込方法 (1)申込先 〒233-0003 横浜市港南区港南 6-29-11  倉又方 

           神奈川県なぎなた連盟  ℡・fax045-842-7936 

             (2)参加費は郵便口座に入金して下さい。 

            郵便口座 記号 10210 番 3707359 神奈川県なぎなた連盟 

(3) 各連盟・協会でまとめて申込む、また入金下さい。 

 

15 全国健康福祉祭への派遣 

令和 7年度は、なぎなた種目の選手派遣はありません。 

 

16 その他 

競技風景を撮影し、大会結果等を県のホームページ等に掲載する場合があります。  

 


