
令和7年度

令和８年2月8日 日

主催：神奈川県　　共催：藤沢市

60人（事前申込 /無料）

日 時

配信期間

講 師

会 場

対 象

定 員

藤沢市役所 本庁舎5階 5-1､5-2会議室
県内に在住の方

対 象

申 込

申 込

県内に在住の方（事前申込/無料）

  e-kanagawa電子申請 
  お電話

世界精神保健連盟理事長/
こころのバリアフリー研究会理事長

精神科医師

秋山 剛氏

[専門分野］
臨床精神医学全般／精神医学における国際交流／産業精神
保健／多文化精神医学／集団認知行動療法

でお申込ください

令和8年1月28日水までに

令和8年3月2日月～令和８年３月31日火まで

※詳細は裏面をご覧ください

1979年東京大学医学部卒業後、東京大学附属病院分院神
経科勤務
1996年～2020年 NTT東日本関東病院精神神経科部長
2020年～2025年 同病院品質保証室長
現在、臨床における治療と、世界精神保健連盟理事長、こころ
のバリアフリー研究会理事長として国内外でメンタルヘルスに
関する活動を行う
医学博士、精神保健指定医、日本精神神経学会専門医・指導
医、日本医師会認定産業医

うつ病の基礎知識や
働くストレスと周りの人ができる対応方法など、

長年、診療とメンタルヘルスに関する活動をされている
精神科医にお話しいただきます。

ぜひ、ご参加ください。

❶  会場［秋山氏登壇］

❷  オンデマンド配信

または

  e-kanagawa電子申請 でお申込ください令和8年3月31日火までに

※配信開始日は前後する可能性がございます。

お問合せ：神奈川県精神保健福祉センター 相談課　電話 ： 045-821-8822（代） （平日 午前8時30分～午後5時15分）

午後2時～4時 ［受付］午後1時30分～

うつ病講演会



❶  会場［秋山氏登壇］

❷  オンデマンド配信
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藤沢市役所
〒251-8601
神奈川県藤沢市
朝日町1番地の1

 平日 午前8時30分～午後5時15分

神奈川県精神保健福祉センター相談課

  e-kanagawa電子申請

  お電話

045-821-8822（代） 045-821-1711FAXTEL

神奈川県精神保健福祉センター 相談課

または「神奈川県精神保健福祉センターうつ病講演会」と検索

～ 思いをコトバに 思いをカタチに～

電話番号：045-821-8822 (代) 平日 午前8時30分～午後5時15分

右の二次元コード 、

  e-kanagawa電子申請
または「神奈川県精神保健福祉センターうつ病講演会」と検索

右の二次元コード 、

※e-kanagawa 電子申請は 、利用者登録なしで応募可能です。
※個人情報を本事業以外に使用することはありません。
※定員を超えた場合は抽選します。参加できない場合はご連絡いたします。

※e-kanagawa 電子申請は 、利用者登録なしで応募可能です。
※個人情報を本事業以外に使用することはありません。

藤沢
市役所

申込期限：令和8年１月28日水まで

申込期限：令和8年3月31日火まで

［電車］
 JR 及び小田急藤沢駅下車。
北口から大船方面へ徒歩約5分

［  車  ］ 
朝日町駐車場
※満車の場合がございます。
※減免 あり


