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 コーンフレークをツリーにするときに、�く積むときれ

いに⾒えます。⼟�を�し�めにつくって�く盛りつけて

みましょう。ホワイトチョコが固まるまではある�度やり

�しがきくので、何度でも挑戦してみよう�

指�のポイント
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�む、湯�する、�ぜ�わせる、盛りつける、�るなど�理の��が�く、�しめるポイン

トが盛り沢��みんなで盛りつければ、個性が�てさらに�しいです。

チョコペンアートも同時にできるので、冷��で冷やしているときにも�きずに�しめま

す。

抹茶を�じるクリスマス

クリスマスを抹茶で味わう。

 クリスマスツリーを�に�る��も減
ってきた気がする…。そんな�に⼩さ
い�せを。盛りつけ�で⾒え�が�わ
るツリーで、⾃�なりのクリスマスを
�しみましょう�

□ホワイトチョコ

□抹茶

□コーンフレーク

1枚（4 5  g）
⼤さじ２

3 0  g

ホワイトチョコ�かく�み、ボウルに�して湯�する。1.

１に抹茶を�え、ホワイトチョコに�を付ける。2.

２にコーンフレークを�え、�体にチョコがつくように

ヘラで�ぜ�わせる。

3.

クッキングシート（お⽫でも可）にお�などで３を盛り

つける。

4.

アラザンやチョコスプレーで�り付けをして、冷��で

冷やし固める。

5.

※ チョコペンでデコレーションしてもきれいに�り付け
 できます。また、粉�で�を�現したり、輪になるよう

 にコーンフレークを並べるとリースにもなります。

□アラザン

□チョコスプレー

□チョコペン
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