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（１）1次予防

①未病を改善する取組みの推進

＜栄養・食生活の改善＞

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（H29～R1）

進捗状況
（R2～R4）

①食塩摂取量８ｇ未満の人の割合：増 30.2％ 56.0％ 32.3％

②野菜摂取量350ｇ以上の人の割合：
増

30.3％ 45.0％ 30.1％

③生活習慣病のリスクを高める量を飲
酒している者（成人1日あたりの純アル
コール摂取量：男性40ｇ以上）の割合：
減

15.4％ 15.0％ 18.4％

④生活習慣病のリスクを高める量を飲
酒している者（成人1日あたりの純アル
コール摂取量：女性20ｇ以上）の割合：
減

12.4％ 7.0％ 12.2％

Ｒ６
公表予定

目標
未達成
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（１）1次予防

①未病を改善する取組みの推進

＜身体活動・運動量の増加＞

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（H29～R1）

進捗状況
（R2～R4）

成人の運動習慣者（1回30分、

週２回以上の運動を１年以上
継続している者）の割合：増
20～59歳・①男性／②女性
60歳以上・③男性／④女性

① 22.5％ 39.0％ 24.4％

② 24.5％ 38.0％ 28.7％

③ 51.6％ 66.0％ 49.2％

④ 42.1％ 50.0％ 47.6％

Ｒ６
公表予定

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R１）

進捗状況
（R２）

進捗状況
（R３）

進捗状況
（R4）

・未病センター利用者数：
増
【グランドデザイン KPI】

353,717人 405,000人 491,630人 82,473人 106,617人 305,582人

＜未病改善の取組みを支える環境づくり＞

目標
未達成

目標
未達成
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（１）1次予防

②たばこ対策の推進

＜卒煙（禁煙）サポート・受動喫煙防止対策＞

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（H29～R1）

進捗状況
（R2～R4）

成人喫煙率：減（男性） 26.9％ 21.5％ 27.4％

成人喫煙率：減（女性） 9.7％ 4.4％ 9.3％

公共的施設内で受動喫煙を経験した人の
割合：減

25.5％ 9.8％ 15.5％
(H30)

25.0％
(R3)

Ｒ６
公表予定

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R４）

肝炎認知度：増 （県民ニーズ） 47.4％ 57.4％ 50.9％

ウイルス検査受検率：増 （県民ニーズ） 23.2％ 33.2％ 25.5％

③感染症対策の推進

＜肝炎対策の推進＞

目標
未達成

目標
未達成
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（２）２次予防

①がん検診の受診促進

＜がん検診受診率＞ 国民生活基礎調査より

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R４）

全国
（R４）

①胃がんのがん検診受診率：増 41.8％

50.0％

42.7％ 41.9％

②大腸がんのがん検診受診率：
増

42.2％ 47.3％ 45.9％

③肺がんのがん検診受診率：増 45.9％ 50.0％ 49.7％

④乳がんのがん検診受診率：増 45.7％ 48.3％ 47.4％

⑤子宮頸がんのがん検診受診
率：増

44.6％ 43.7％ 43.6％ 目標未達成

目標達成
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（２）２次予防

＜精密検査の受診促進＞

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R4）

①胃がんの精密検査受診率：増 74.5％

90.0％

65.9％（Ｘ線）

95.4％（内視鏡）

②大腸がんの精密検査受診率：増 61.7％ 59.6％

③肺がんの精密検査受診率：増 77.7％ 84.2％

④乳がんの精密検査受診率：増 84.9％ 87.2％

⑤子宮頸がんの精密検査受診率：増 68.9％ 63.3％

目標
未達成

目標未達成

目標達成
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（２）２次予防

②がん検診の精度向上（集団検診）

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R4）

①市町村チェックリスト全項目実施割合
（胃がん）・・・X線のみ

58.0％

80.0％

64.3％

②市町村チェックリスト全項目実施割合
（大腸がん）

59.2％ 63.2％

③市町村チェックリスト全項目実施割合
（肺がん）

59.8％ 63.9％

④市町村チェックリスト全項目実施割合
（乳がん）

57.4％ 63.8％

⑤子市町村チェックリスト全項目実施割合
（子宮頚がん）

55.7％ 62.6％

目標
未達成
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（２）２次予防

②がん検診の精度向上（個別検診）

１ がんの未病改善

目標項目 計画
当初値

目標
値

進捗状況
（R4）

①市町村チェックリスト全項目実施割合
（胃がん）

58.0％

80.0％

65.6％（Ｘ線）

58.9％（内視鏡）

②市町村チェックリスト全項目実施割合
（大腸がん）

59.2％ 66.0％

③市町村チェックリスト全項目実施割合
（肺がん）

59.8％ 62.1％

④市町村チェックリスト全項目実施割合
（乳がん）

57.4％ 62.4％

⑤子市町村チェックリスト全項目実施割合
（子宮頚がん）

55.7％ 63.4％

目標
未達成
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（１）がん診療連携拠点病院等を中心としたがん医療提供体制

①県立がんセンターにおける取組み

２ がん医療の提供

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R3）

手術件数：増 3,365件 3,900件 3,658件

外来薬物療法件数：増 23,458件 26,000件 27,074件

重粒子線治療件数：増 271件 820件 527件

リハビリテーション件数：増 26,644件 27,000件 21,649件

漢方サポートセンター外来患者数：増 3,528件 3,680件 4,939件

治験等実施件数：増 158件 230件 233件

がん相談件数：増 8,381件 ー 6,549件

アピアランスサポート件数：増 968件
ー

337件

目標未達成

目標達成

目標達成

目標未達成

目標未達成
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（１）がん診療連携拠点病院等を中心としたがん医療提供体制

②がん診療連携拠点病院等による集学的治療の提供等

２ がん医療の提供

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R3）

手術件数（平均）：増 1,018件 1,182件 1,094件

外来薬物療法件数（平均）：増 1,393件 1,540件 2,035件

放射線治療件数（平均）：増 415件 527件 465件

リハビリテーション実施病院数：増 23病院 32病院 32病院

リンパ浮腫対応病院数：増 24病院 32病院 27病院

目標未達成

目標達成

目標未達成

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R４）

認知症対応力向上研修受講者数： 3,236人 6,800人 4,763人

目標達成

目標未達成

⑧高齢者のがん対策

目標未達成
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（１）緩和ケアの推進

①緩和ケアの提供 ②緩和ケア人材の育成

３ がんとの共生

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R4）

二次保健医療圏における緩和ケア病棟整
備済み医療圏数：増

８医療圏 ９医療圏 ９医療圏

緩和ケア研修会受講率：増 85.1％ 90.0％ 80.1％
（R3）

目標未達成

目標達成
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（１）緩和ケアの推進

③在宅緩和ケア・地域包括ケアの推進

３ がんとの共生

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R3）

退院支援を実施している診療所・病院数：
増

153機関 225機関 168機関

訪問診療を実施している診療所・病院数：
増

1455機関 2,139機関 1,452機関

訪問歯科診療を実施している歯科診療所
数：増

725機関 982機関 1,430機関

往診を実施している診療所・病院数：増 2,059機関 3,027機関 2,017機関

在宅看取りを実施している診療所・病院
数：増

694機関 1,020機関 782機関

目標未達成

目標達成

目標未達成
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（２）がん患者への支援

①相談支援 ②がん患者及びその家族に対する情報提供

③がん患者団体等との連携

３ がんとの共生

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R４）

ピアサポート実施医療圏数：増 ８医療圏 ９医療圏 7医療圏

県ＨＰ（「かながわのがん対策）」へのアク
セス件数：増

10,965件 12,000件 6,727件

県登録がん患者会数：増 21団体 32団体 34団体

目標未達成

目標達成
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（２）がん患者への支援

④就労を含めた社会的な問題

３ がんとの共生

目標項目71 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R4）

がん相談支援センターにおける社会保険労務
士相談対応件数：増

125件 138件 134件
（R3）

がん診療連携拠点病院等における妊孕性温存
の対応（自院対応、他院紹介含む）件数：増

125件 147件 188件
（R3）

「こころの電話相談」対応件数：増 9,284件 9,300件 21,064件

ゲートキーパー養成人数：増 85,201人 132,701人 241,415人

目標未達成

目標達成
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（３）がんに対する理解の促進

①がん教育の推進 ②がんに関する知識の普及啓発

３ がんとの共生

目標項目 計画
当初値

目標値 進捗状況
（R4）

がん教育指導者研修受講者延べ人数：増 176人 600人 540人

メディア（県のたより、新聞、広報誌等）の利
用回数：増

９回 10回 10回

その他広告媒体（ツイッター、フェイスブック、
カナフルTV、FMラジオ等）利用回数：増

５回 ５回 ３回

目標未達成

目標未達成

目標達成
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大柱 目標数 達成状況 達成割合

１ がんの未病改善 36
達成 ２
未達成 34

5.6％

２ がん医療の提供 13
達成 ５
未達成 ８

38.5％

３ がんとの共生 17
達成 ７
未達成 10

41.1％

計 66
達成 14
未達成 52

21.2％

達成状況の集計

※ 未達成のものの一部は、令和２～５年前半にかけて拡がったコロナ

禍が影響していると考えられる。



２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案
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ア 改定の趣旨

国のがん対策推進基本計画（令和５年３月）を踏まえて改定する。

イ 計画期間

令和６年度から令和11年度までの６年間とする。

19

（１） 改定の概要

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案
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（２） 計画改定の考え方とポイント

ア 国のがん対策推進基本計画（令和５年３月）を踏まえて改定。

・ がん検診受診率の目標を、50％から60％に引き上げる方向で検討

・ 「緩和ケア」は、すべての医療従事者が診断時から治療と併せて取り組むべきとの趣旨か
ら、緩和ケアの提供」については【がん医療の提供】に、「緩和ケアの人材育成・普及啓
発」については、現行のとおり【がんとの共生】に記載

・ 「妊孕性温存療法」については、 【がん医療の提供】に独立した項目として記載

・ 「アピアランスケア」については、 【がんとの共生】に独立した項目として記載

・ 国の指標とロジックモデルが依然として一部検討中であること、県独自の指標を設けるには、
各分野の専門家との調整に時間を要することから、今回は、現時点で確実に把握できている項目
に限る。

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案
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イ 県の関連計画（保健医療計画、かながわ健康プラン21、肝炎対策推進計画等）との整合。

ウ 本県における課題等を踏まえた対応

・施策等の追加及び見直し

・データの時点更新

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案



22

第１ はじめに
１ 計画改定の趣旨
２ 計画の性格
３ 計画期間
４ 計画の対象区域

第２章 計画改定の背景

１ がんを取り巻く現状と今後
(1) 神奈川県の人口
(2) 神奈川県のがん罹患数と罹患率の推移
(3) 神奈川県のがん生存率の状況
(4) 神奈川県のがんによる死亡の状況

（5） 神奈川県のがん検診受診状況
(6) がんに要する医療費の状況

２ がん対策推進計画（平成30年度～令和５年度）の
分析・評価

第３章 取組みの方向性

１ 全体目標
２ 分野別の目標
３ 施策体系

第４章 施策展開

次ページ以降

第５章 推進体制及び進行管理

１ 推進体制
２ 進行管理
３ 計画の目標値等

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

素案の構成

※ 次ページへ



１ 全体目標
２ 分野別の目標
３ 施策体系

1 基本理念

がんを知り、がんと向き合い、がんの克服を目指す神奈
川づくり

2 計画の基本方針
① 県民総ぐるみで取り組むがん予防
② 患者の状態に応じた適切な医療の提供
③ がんになっても自分らしく生きられる社会の実現

3 全体目標
県民のみなさんが正しくがんを知り、がんを予防し、また、

がんになっても自分らしく生きることのできる社会を構築し、
がんを克服する。

23

現行計画 改正案

第３章 取組みの方向性

１ 計画の基本理念
２ 計画の基本方針
３ 全体目標
４ 施策体系

１ 全体目標

県民一人一人が、がんについて正しく理解することで偏見をなく
し、がんと向き合い、支え合うことができる社会を構築し、がんを
克服する。

２ 分野別の目標

① がんの未病改善
② 患者目線に立ったがん医療の提供
③ それぞれの立場で進めるがんとの共生

第３章 取組みの方向性

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

「第３章 取組みの方向性」の改正案
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改正計画

（1）1次予防
① 未病を改善する取組みの推進

♢栄養・食生活の改善 等「健康プラン21」における取組み

② たばこ対策の推進
♢卒煙サポート
♢若年者・妊産婦の喫煙防止対策

③ 感染症対策の推進
♢子宮頸がんとＨＰＶに関する理解促進
♢胃がんとピロリ菌に関する理解促進 …ピロリ菌に関する情報発信の内容を検討する。

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

第４章 施策展開（主な取組み）

１ がんの未病改善
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改正計画

（2）２次予防
① がん検診の受診促進
◇効果的ながん検診の受診促進 …市町村に対してナッジ等を活用した受診促進の導入を働きかける。

◇精密検査の受診促進 …市町村を対象に、効果的な普及啓発につながる研修会を実施する。

◇感染症発生・まん延時や災害時等を見据えた対策
…県及び市町村は、災害時等におけるがん検診の提供体制の準備等を行う。

② がん検診の精度向上
◇精検未把握率を低下させるための取組 …市町村と検診機関との連携強化に取り組む。

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

第４章 施策展開（主な施策）

１ がんの未病改善

新

新



26

改正計画

（１）がん診療連携拠点病院等を中心としたがん医療提供体制等

② 県がん診療連携協議会の役割

◇拠点・指定病院等の役割分担や連携体制の構築 …医療機関間で患者を紹介できる体制を構築する。

◇拠点・指定病院のがん情報の公表 …拠点・指定病院の情報を集約し、わかりやすく公表する。

◇県がん診療連携協議会への患者参画 …患者やその家族を協議会の構成員とする。

◇感染症発生・まん延時や災害時等の体制の構築 …治療継続のための連携体制を整備する。

③ 医療提供体制の均てん化・集約化

◇患者が納得したがん治療の提供 …医療従事者は、患者に治療内容をわかりやすく説明する

◇標準的ながん医療の提供（均てん化）

◇特殊・高度ながん医療の提供（集約化）…医療機関間で患者を紹介し合える関係を構築する

◇県がん診療連携指定病院等の整備 …指定病院の在り方を見直す

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

２ 患者目線に立ったがん医療の提供

新

第４章 施策展開（主な施策）

新

新
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改正計画

④ がんゲノム医療の提供

◇がんゲノム医療を提供するための連携 …がんゲノム医療機関のネットワークを構築する。

◇がんゲノム医療の情報を提供するための人材育成 …ゲノム医療に関する研修会を開催する。

⓽ 緩和ケアの提供

◇フォローアップの検討 …緩和ケア研修会受講者のフォローアップを検討する。

⑩ 妊孕性温存療法

◇妊孕性温存療法等に係る医療費の助成

◇がん治療と生殖医療の連携体制 …がん治療医療機関と生殖補助医療機関とのネットワークを推進する。

（４）高齢者のがん対策
◇拠点・指定病院と地域の医療機関や介護施設等との連携

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

第４章 施策展開（現行計画との関係）

２ 患者目線に立ったがん医療の提供

新

新

新
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改正計画

（１）がん患者及びその家族等への支援
① 相談支援

◇がん相談支援センターによる相談支援 …拠点・指定病院は、病院長統括の下、相談支援に取組む。

◇ピア・サポーターによる相談支援

② 情報提供
◇正しいがん情報の提供 …患者等が、必要な時に正しい情報を入手できるためのツールを作成する。

③ がん患者団体・ピアサポーター等との連携
◇ピア・サポーターとの連携 …県が、ピア・サポーターの養成及び認定事業を実施する。

（２）就労を含めた社会的な問題への対策
① 就労支援

◇事業者のがん治療と仕事の両立に関する理解促進 …「かながわ治療と仕事の両立推進企業」認定事業

② アピアランスケア
◇アピアランスケアに関する取組 …医療従事者向けのアピアランスケアに関する研修会の開催等

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

新

新

第４章 施策展開（主な施策）

３ それぞれの立場で進めるがんとの共生

新
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改正計画

（３）ライフステージに応じた支援

① 小児・ＡＹＡ世代への支援
◇就労への取組み …こども医療センターに社会保険労務士等を派遣する。
◇その他の支援 …若年がん患者支援事業の拡大

② 高齢者への支援
◇高齢のがん患者に対応できる人材育成…居宅介護士やケアマネージャー等を対象に研修を実施する。

（５）がんに対する理解の促進
① がん教育の推進

◇医療従事者の外部講師の養成 …教育委員会及び協定企業との共催により、養成研修会を開催する。

◇がん経験者の外部講師の養成 …関係団体との連携による養成研修会を検討する。

２ 神奈川県がん対策推進計画の改定素案

新

新

第４章 施策展開（主な施策）

２ 患者目線に立ったがん医療の提供

新



３ 今後のスケジュール
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令和５年 11月10日 がん対策推進審議会②【素案提案】

12月 常任委員会報告【素案】・パブコメ（～１月）

令和６年 ２月 がん対策推進審議会③【改定計画案提案】

３月 常任委員会報告【改定計画案】

計画改定
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３ 今後のスケジュール


