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腎臓病の方の課題を解決するために設立された企業です。
アプリケーション事業、メディア事業を展開しています。

会社概要

本店所在地 :〒248-0016 神奈川県鎌倉市長谷２丁目１番７号２ −B
代表 :代表取締役社長  松岡大輔
事業内容 :腎臓病の方のためのソフトウェア、ハードウェア事業
連絡先 :info@torches.tech
主要取引先 :株式会社Medii、株式会社Pottech、株式会社 iSurgeryなど
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代表紹介
株式会社トーチス 代表取締役社長　
松岡大輔
大学在学中よりアプリ開発を始め、クックパッド、ヘルスケ
アベンチャーを経て、株式会社トーチス創業

2021年~神奈川県の起業支援プログラム採択
(HATSU鎌倉チャレンジャー、かながわ・スタートアップ・ア
クセラレーションプログラム)

2022年ＣＫＤ対策連絡協議会を傍聴させていただきまし
た。
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・松岡の母が腎臓病で日々の生活で大変さを見てきたため

腎臓病の事業に取り組んでいる理由

母の栄養計算ノート



サービス概要
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概要
・腎臓病の方に特化した栄養計算アプリ
・腎臓病に特化した栄養計算項目や履歴機能、減塩商品
などのデータベースが充実

アプリの価値
・食品成分表とノートでの計算に時間を削減
・腎臓病に対応していない栄養計算アプリの不便さを解決

栄養計算アプリ「栄養ビジョン」
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概要
・eGFR、クレアチニン、アルブミン、尿素窒素、体重の推移をグラ
フで確認することができる
・長期的な推移をグラフで確認することができる

現状の代替策
・エクセル
・血液検査グラフアプリ
・ノート

血液検査記録アプリ 「じんぞうグラフ」
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・2アプリが連携し、食事がどう検査結果に影響したか分かるようにな
ります

・大変な栄養計算も、検査結果と紐付けることでフィードバックが得ら
れ続けやすくなります

・栄養指導で使っていただきたいと考えています

栄養計算アプリと血液検査記録アプリの連携



診療現場からいただくお声
およびサポート
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じんぞうグラフ
・患者さん自身が腎機能の数値の推移に注意を払っているかどうかでその後の経過が変わ
ることがある。ただし毎回紙で結果を渡しており管理が大変。

栄養ビジョン
・栄養士にとっても、より詳しい記録をお願いすることについての葛藤は常にありましたし、
食事内容の聞き取りに多くの時間を割いてしまい、肝心なことを伝えきれないことも多かっ
たです
・食事内容と検査データの比較に時間がかかり、継続的に効果的な指導ができない

医師、管理栄養士の先生からいただくお悩み
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弊社の栄養ビジョン、じんぞうグラフを用いることで、栄養指導の効率化や診療時に的確に
患者さんと食事や腎機能の推移について話ができるのではないかと考えています。

日々の診療現場で毎日患者さんと向き合われている先生方のサポートができるアプリにし
ていきたいと考えています。

弊社のアプリを用いて先生方の診療のサポートをさせていただきたい



慢性腎臓病診療連携モデル事業内
での連携案



厚生労働省/令和５年度慢性腎臓病（ＣＫＤ）重症化予防のための診療体制構築及び多職種連携モデル事業の公示について
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腎臓診療医療機関および療養指導の場で、アプリを活用いただければと考えています。
じんぞうグラフ

- 全員が対象者となります
- 検査結果の推移を把握してもらう目的
- このアプリをダウンロードいただくことで

今後の腎臓病関連のお知らせも案内可能

栄養ビジョン
- 食事療法への取り組みかつ記録を指示

された方が対象
- 期間限定でも利用可能

腎臓専門医療機関および療養指導でアプリのご活用案
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1. 弊社より30分~1時間ほどアプリの説明レクチャーを実施

2. アプリの説明チラシを送付

3. そちらを元に患者さんへ説明を実施

もしアプリご利用者さまから質問があれば弊社のサポートチームより回答します

病院での弊社アプリの導入ステップ
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共通
Q.料金は無料ですか?
A.現在は全て無料です。将来的に一部機能は有料になりますが、基本無料で使っていただ
けます。

じんぞうグラフ
Q.血液検査の記録項目は将来増えますか?
A.追加予定です。

Q.過去のものも記録可能ですか?
A.記録可能です。

栄養ビジョン
Q.どのくらいの料理データベースですか?
A.3000件の食事および料理データベースです。

お使いいただいている患者さまからのよくある質問


