
令和５年度平塚保健福祉事務所秦野センター 難病講演会 
「炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎・クローン病） 

「食生活のポイントと病気との向き合い方」 

 

「何を食べたらよいのか」、「他の人はどんな工夫をしているのか」 
食事や生活上、悩んだことはありませんか？ お気軽にご参加下さい！ 

 

令和５年 12 月９日(土) 13 時 00 分～15 時 00 分 

   

 

 

 
 

 

    ※対面参加の方は、参加者同士の交流会も予定しています。 

 

会場 神奈川県平塚保健福祉事務所秦野センター 講堂 

（秦野市曽屋２－９－９） 

  方法 対面とオンラインによるハイブリット開催 
 

  対象 炎症性腸疾患の方及びその家族、その他希望者 

     【対面】定員 20 名程度 / 【Zoom】定員３０名程度 
 

申込み 電子申請・電話（応募多数の場合は抽選制） 

令和５年11月１７日（金）～１２月１日（金）下記より電子申請 

≪申込み URL≫ 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList  

_detail?tempSeq=62923 

 

≪問い合わせ≫ 

神奈川県平塚保健福祉事務所秦野センター 保健予防課 

電話  0463-82-1428(内線 264) 

メール hadahofuku.1586.yobou@pref.kanagawa.lg.jp 

 

第１部  

東海大学医学部付属病院 管理栄養士 千葉井 奏子 氏  

第２部  

炎症性腸疾患（クローン病）を抱える学生（当事者）より 

疾患とともにどう過ごしているか、生活上の工夫など 

 

申込み二次元コード 

https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList　　_detail?tempSeq=62923
https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/140007-u/offer/offerList　　_detail?tempSeq=62923
mailto:hadahofuku.1586.yobou@pref.kanagawa.lg.jp


 


