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本校では、自ら考え行動し、他者と協働し、創造に対して挑戦し続ける生徒を育むことを目指しています。その基礎として、社会に貢献する
視点のヒントや、各々の課題設定・探究・解決の一助となる資料を選定しました。

新しいビジネスを展開する背景に、筆者の熱い思いが感じられる一
冊。出版業界や経営について、そして他者理解の視点も含まれてい
る。

My Room : 天井から覗く世
界のリアル : 55カ国1200
人のベッドルーム

世界各国の若者の写真集で、自分の部屋から天井を見上げるアン
グルがで統一されている。部屋の様子だけではなく、各々の主観か
ら一言で自国のことを表現し、自らの生き方や夢を語る解説文からも
また、各国の文化や思想を色濃く感じさせる一冊。

John Thackwray ライツ社

元石川 高等学校 学校整理番号
（３桁）

「一万円選書」でつながる
架け橋 : 北海道の小さな
町の本屋・いわた書店

岩田徹 竹書房

書名 作者名 出版社 概要

何者 朝井リョウ 新潮社
就職活動やSNSをキーワードに、自分自身や他者の自己表現や評
価に切り込む、問題提起となる小説。

日本製 = MADE IN
JAPAN

三浦春馬 ワニブックス
著者が約４年間かけ４７都道府県を訪れ、各地の文化・伝統・歴史・
産業など、未来に残したい日本の姿をインタビューし、体験した記
録。

SF作家の地球旅行記 柞刈湯葉 産業編集センター
理系出身のSF作家による旅行記。豊富な知識とユニークな目の付け
所や見聞きしたものへの感想から、考え方や違いが楽しめる一冊。

目の見えない白鳥さんと
アートを見にいく

川内有緒
集英社インターナショナ
ル

対話的なアート鑑賞の効果への理解が深まるだけではなく、全盲の
人生を歩む当事者の世界のとらえ方や考え方にも触れることのでき
る一冊。

失敗したときに見て見ぬふりをしたり、罪悪感に飲み込まれたりしな
いためのヒントとして、失敗を成功の基とする分析方法やアイデア出
しの方法など、創造につなげる一冊。

これからの男の子たちへ :
「男らしさ」から自由になる
ためのレッスン

太田啓子 大月書店
ジェンダーの価値観について、女性弁護士である筆者が、自身の育
児の声掛けや、受け持った訴訟などの事例を参照しながら疑問点や
方向性を提示する。

吉本ばななが友だちの悩
みについてこたえる

吉本ばなな 朝日新聞出版
老若男女、様々な立場やライフステージにおける“友だち”の悩みに
対し、自身の体験談を交えて筆者が真摯に答える。

令和５年度　必読書・推薦書リスト

図書館の魔女 = de
sortiaria bibliothecae

高田大介 講談社
膨大な知識を背景に、密度の高い推論をちりばめながら密度の高い
描写で展開する壮大なファンタジー小説。

JK、インドで常識ぶっ壊さ
れる

熊谷はるか 河出書房新社
父親の転勤に伴い14歳から17歳までインドで過ごした筆者の体験や
気づきが綴られ、その心の揺らぎや、見つけてしまった課題に対して
自分にできることを模索する姿がリアルに伝わってくる一冊。

教えて先生もしかして性
格って悪くなるの?

下園壮太 すばる舎
本来の自分とは違う言動をしてしまうことに自己嫌悪を抱いてしまう
とき、自身の状態への理解し、原因となりうるストレスや疲労につい
て、自分に合った解決策の見つけかたを提案する本。

やらかした時にどうするか 畑村洋太郎 筑摩書房


