
こんにちは！所長の長谷川です。
小田原市内の保育園から、園児が10名手足口病になったという報
告がありました。県の衛生研究所からの情報でも、子どもがかかるウ
イルス性の風邪が流行っています。
今までコロナ対策により、ついでに抑えられていた風邪ウイルスが一気
に出てきたようです。

アルコール消毒のみならず、石鹸と流水で手をよく洗い
ましょう！

Ａ：手足口病は、口の中や手のひら、
足底や足背などに２～３㎜の水疱
性発疹が出る、ウイルスの感染によっ
て起こる感染症です。発熱は約３分
の１にみられます。
子ども(特に５歳以下の乳幼児)を
中心に、主に夏に流行します。感染
経路は、飛沫感染や接触感染等が
知られています。
感染しないようにするために、日頃
から石鹸を使って手を洗い、流水で
しっかりと汚れを流しましょう。タオルの
共有は控えてください。
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