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令和５年度　かながわ学校給食地場産物利用促進運動実施報告書
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①レディサラダはよく洗い、輪切りにする。

②キャベツは千切りに、水菜は２～３ｃｍくらいにカットす

る。

③野菜とわかめを茹でて温度を測り、ザルにあける。

④粗熱がとれたらボールに配食する。

・献立を活用した指導方法（放送、資料配付等）

・授業・学校行事・講演等（実施内容、活動方法、対象、連携の有無（有りの場合は主な関係機関・団体名

も）等）

献立名から一品、作り方を紹介

献　立　名

使用した地場産食材

国産小麦のコッペパン、湘南ゴールドジャム、牛乳、ポークストロガノフ、レディサラダと県産わかめのサラダ

国産小麦のコッペパン、湘南ゴールドジャム、県産のレディサラダとわかめ

給食だよりと給食ニュースでお知らせをした。国産小麦のパンは国産小麦推進

事業により使用することができたもの。県産の湘南ゴールドジャムと合わせて、

また県産のレディサラダとわかめを使用することで、地場産への理解を深めるこ

とが出来た。国産小麦のパンについては、児童に地場産についてや国産小麦の
パンについてのアンケートを実施した。
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